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AMBULANCE DIAGNOSTIKY RF + AMBULANCE THERAPIE RF (denni stacionar)
Gammakamery:E.CAM SPECT/2head(Siemens),DIACAM SPECT/1head(Siemens),NUCLINE X-ring SPECT/1head(Mediso).
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Paliativni analgeticka therapie generalizace meta procesu do skeletu beta zarici:
(153Sm-EDTMP,89Sr-chlorid/Metastron/, 186Re-koloid sulfat/HEDP/):

Paliativni analgeticka terapie pomoci otevienych zafict emitujicich beta zatfeni je metoda volby u
generalisace meta procesu do skeletu (nejefektivnéji u Ca prostaty,Ca mammy a Ca plic).Typ RF dle
rozsahu meta, celkového stavu.Beta zatie se vychytavaji a lokalné€ ozafuji mista zvy$ené osteoblast.
aktivity.Casteény & vyrazny ustup algii a zlep$eni mobility u cca 80% pac.do 2-4 tydni.Scintigrafie
skeletu 6h po terapeut.apl.(jen 153-Sm a 186-Re) - -kontrola stupn¢ akumulace beta zatfice do meta
procesu.Prechodné po i.v.apl.u 20% pac. “flare fenomén * (zvyraznéni algii). Prechodna myelosuprese
— pokles trombocytii do cca 4 tydnii,pokles leukocytii do cca 6 tydnii. Akumulace RF v meta procesu
40-90% do 2h p.i.V krvi za 2h max.5%,za 24h 0%.Nedeponované RF vylouceno(99%) moci do Sh.
Kl-anemie pii hemoglobinu pod 100g/1,t€zka trombocytopenie, kompletni
imobilita,inkontinence,renalni insuf.,znamky komprese misni,probihajici zevni RT ¢i CHT.Vhodné
vysadit bifosfonaty na 2-3 mésice.Vzhledem k apl.otevieného beta zafice nezbytné kontroly na nasem
pracovisti za 1,2,3 mésice po apl.

Radiosynovectomie kloubi: (90Y-kolloid citrat,186Re koloid sulfat,169Er-koloid citrat)
Ambulantni radiosynoviertéza kloubli pomoci beta zafi¢e v kombinaci s kortikoidem - uporné
synovitidy,revmatoidni artritidy,dekompenzované artrosy,psoritické artritidy,m.Bechtérev
-nereagujicich na béznou terapii!!!! U kolennich kloubd 90-Ytrium,u stfedné velkych kloubt
(rameno,loket,zapésti,kycle,kotniky) 186-Rhenium,u malych kloubt (rukou a nohou).169-Erbium.

Po punkeci a intraartikularni apl.48h klid (event.na ltizku) s fixovanym kloubem — vylouceni inkorporace
terapeutického beta zati¢e do lymfatickych uzlin.Po apl.intraartikularné jsou radioaktivni cdstice
koloidni susp.fagocytovany burikami povrchu synovia.Radiaci nekrosa povrchové synovialni vrstvy od
prvniho dne.Po mésici/mésicich fibroza synovia se snizovanim zanétlivych infiltratii (velikosti+poctu
synovidlnich ras a tloustky nove vytvorené vrstvy). Nasledné prestavba nové synovidalni membrany s ¢i
bez pretrvavajici synovitidy.

Vedlejsi reakce - pfechodnd horecka do 24h u 2% aplikaci. Vyjimecné bolestiva apl.Vyjimecn¢ zanét
v kloubu (analgeticky vhodna nesteroidni antiflogistika).Vyjime¢né sekundarni infekce.Neobvykla
reakce po radiosynoviertéze-kozni nekrosa ¢i nacernala dermalni/epidermalni pigmentace-reflux RF
jehlou nebo apl.blizko kloubni leze po piedchozi synovialni biopsii ¢i artroskopii.

Opakovani radiosynoviortézy - mozné po 6 mésicich.

Indikace revmatolog,ortoped. Aplikace ortoped (nejlépe indikujici) ¢i lekair ONM.
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